
Programma Corsi                                                                       
Maggio - Luglio 2026

Presentazione corsi Martedì 28 aprile 2026                                                             
ore 19.45 presso SGTNautica Pontile Istria 6 - Trieste                                    

Lezioni a partire dal 4 maggio 2026
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’

Ricreatorio GENTILLI SGTNautica SGTNautica Ricreatorio GENTILLI
19.45 - 20.45 19.45 - 20.45 19.45 - 20.45 19.45 - 20.45
Lindy Hop                         

Rueda Swing                       
Jazz Steps                            

(da Intermedi 2 in su)

Bachata e Salsa Base 
Principianti assoluti

Lindy Hop Base     
Principianti assoluti

Bachata e Salsa                                
Rueda                                
Open                                      

(da Intermedi 2 in su)
21.00 - 22.00 21.00 - 22.00

Bachata e Salsa                                
Intermedi 1 Lindy Hop Intermedi 1

22.00 - 23.30 22.00 - 23.30

PRATICA per TUTTI     
Bachata - Salsa - Kizomba    
Cha cha cha - Mambo Ts

PRATICA per TUTTI          
Lindy Hop - Ballo da Sala

A.S.D. Scuola di ballo Arianna & Friends US ACLI                                                                                                                                                   
www.scuoladiballoarianna.it      facebook.com/scuoladiballoarianna      

info@scuoladiballoarianna.it                                                                                              
Arianna 333 2581566    Franco 338 7824757

http://www.scuoladiballoarianna.it
http://facebook.com/scuoladiballoarianna
mailto:info@scuoladiballoarianna.it

